
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

KALENDÁRIUM 
AUGUSZTUS 

Kisasszony hava – Nyárutó hó 
 

Az augusztus régi neve a rómaiaknál „Sextilis” volt,  
mert a hatodik (sextus) hónapja volt az esztendőnek.  

Ez a neve maradt meg még a Julius Caesar-féle naptárreform 
után is. Amikor azonban Augustus császárnak újabb naptár-
rendezést kellett végrehajtania, akkor ennek a hónapnak a ne-

vét is megváltoztatta: saját felvett nevével jelölte meg ezt a 
hónapot. 

    

Augusztus  1. 
     E nap időjárása a tél ellentétes mutatója, azaz e nap 
időjárásának az ellenkezője következik be télen.   

  

Augusztus 10. 

     Lőrinc napja: az e napi hullócsillagokat Lőrinc tüzes 
könnyeinek nevezik a falusi emberek. 
  

Augusztus 15. 

     Nagyboldogasszony napja: ez a legjobb időszak a 
gyógyfüvek gyűjtésére, de ekkor kell kiszellőztetni a 
pincéket, padlásokat, sőt a ruhaféléket is, hogy a moly 
bele ne essen.  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Ez az időszak alkalmas továbbá a csirke keltetésére, sőt 
az ekkor kelt csirkékből lesznek a legjobb tojók. 
 

Augusztus 18. 

     Ilona napja: asszonyi dologtiltó nap: ezen a napon 

nem szabad a kemencét befűteni, kenyeret sütni, mert a 

népi hiedelem szerint a csirkék és egyéb apró jószágok 

elhullanak. 

 

Augusztus 20. 

     István napja: ezen a napon mindenütt az új búzából 

sütik a kenyeret, és mivel az aratás befejeződött , végző 

ünnepséget tartanak. 

 

Augusztus 24.  

     Bertalan  napja: sok helyen őszkezdő napnak, a káni-

kulát végző napnak tartják. A gólyák hosszú útra készü-

lődnek, a halak ezután már nem nőnek csak híznak.     

A szőlőkben elszaporodnak a seregélyek, riogatással tá-

vol kell tartani őket, mert kicsipkedik a szemeket. 

A Bertalankor szedett mogyoróból sajtolt olaj, igen jó ha-

tással van a fájós fülre. 


