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Május 1. 
     Régóta a közös kirándulások, majálisok napja, a 
májusfa állításának ideje. 
 

Május 2. 
     Zsigmond napja: a népi hiedelem azt tartja: 
„almával se labdázzon a gyerek, mert akkora jegek 
esnek majd, mint az alma, s akkó elvágja a határt a 
jég”. 
 
Május 4.  
 

     Flórián napja: a tűzoltók és más tűzzel 
dolgozók napja. Sok helyütt az volt a szokás, hogy a 
gazda tűzrakás előtt kezet mosott, a vizet pedig 
szétlocsolta, hogy a tűz „erüt ne vehessen”, ne 
okozzon veszedelmet. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Május 6.  

     Babevő János napja: ezen a napon bátran lehet 

babot, borsót, lencsét vetni, már nem fog elfagyni. 

 

Május 12-14. 
 

     Fagyosszentek: Pongrác, Szervác, Bonifác: 

évszázados tapasztalat szerint a tavaszi időjárás 

hirtelen hidegre fordul, sőt fagy is keletkezhet, kárt 

téve a zsenge növényekben. 
 

Május 19-20. 

     Pünkösd: a keresztény egyház egyik fő ünnepe, 

mely a húsvétot követő ötvenedik napon kezdődik. 

 
Május 21. Konstantin napja 
 

     E naptól fogva bátran lehet palántázni, tököt, 
sütni való tököt, uborkát vetni, a kikelt növények 
már nem fognak elfagyni. 
  

Május 25. 
 

     Orbán napja: „ Söpri a termést a faggyal” tartja 

a mondás a negyedik fagyosszentről.  
 

 
                                                          Forrás: Penavin Olga: Népi kalendárium 
  
 


